
会員ならびに和歌山県国民健康保険団体連合会の皆さまには、日頃より多大なる

ご支援・ご協力を賜り、厚くお礼申し上げます。令和３年度より和歌山県在宅保健師

の会会長に就任いたしました高垣でございます。謹んで、皆さまにごあいさつ申し上

げます。長引くコロナ禍にあり我慢を伴う事業実施が余儀なくされていますが、気持

ちを引き締めて会の活動を進めて行きたいと思っております。

令和３年度在宅保健師の会における活動につきましては、新型コロナウイルス感

染状況等を考慮し、特定健診未受診者対策等支援事業と地域保健活動支援（健康相

談）を除く事業及び研修会を中止とさせていただきました。

令和４年度の事業実施につきましても、引き続き新型コロナ

ウイルスの感染状況等を注視しながら判断させていただきた

いと考えております。

今後も、在宅保健師の会が更なる発展を遂げられるよう、

引き続き皆さまのご支援、ご協力をよろしくお願い申し上げ

ます。

和歌山県在宅保健師の会 会長和歌山県在宅保健師の会 会長
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糖尿病１人当たり医療費／糖尿病有病率糖尿病１人当たり医療費／糖尿病有病率糖尿病１人当たり医療費／糖尿病有病率

今後の保健活動に役立つ！今後の保健活動に役立つ！

太地町が 3,834 円と最も高く、次いで北山村、九度山町、高野町、串本町となっており、

最も低い上富田町と太地町の差は 2,751 円となっています。

北山村北山村

太地町太地町

那智勝浦町那智勝浦町

新宮市新宮市

串本町串本町

古座川町古座川町

すさみ町すさみ町

白浜町白浜町

上富田町上富田町

田辺市田辺市

みなべ町みなべ町
印南町印南町

御坊市御坊市
美浜町美浜町

日高川町日高川町

日高町日高町

広川町広川町

由良町由良町

湯浅町湯浅町

有田川町有田川町有田市有田市

紀美野町紀美野町
海南市海南市

高野町高野町

九度山町九度山町

橋本市橋本市

かつらぎ町かつらぎ町

紀の川市紀の川市

岩出市岩出市

和歌山市和歌山市

紀和薬剤師国保組合紀和薬剤師国保組合

歯科医師国保組合歯科医師国保組合

医師国保組合医師国保組合

（2,338円）（2,338円）（2,338円）（2,338円）
1.571.571.571.57

（3,834円）（3,834円）（3,834円）（3,834円）
2.582.582.582.58

（1,989円）（1,989円）（1,989円）（1,989円）
1.341.341.341.34

（1,586円）（1,586円）（1,586円）（1,586円）
1.071.071.071.07

（2,029円）（2,029円）（2,029円）（2,029円）
1.361.361.361.36

（1,295円）（1,295円）（1,295円）（1,295円）
0.870.870.870.87

（1,970円）（1,970円）（1,970円）（1,970円）
1.321.321.321.32

（1,430円）（1,430円）（1,430円）（1,430円）
0.960.960.960.96

（1,083円）（1,083円）（1,083円）（1,083円）
0.730.730.730.73

0.860.860.860.86
（1,274円）（1,274円）（1,274円）（1,274円）

（1,298円）（1,298円）（1,298円）（1,298円）
0.870.870.870.87（1,198円）（1,198円）（1,198円）（1,198円）

0.810.810.810.81
（1,329円）（1,329円）（1,329円）（1,329円）
0.890.890.890.89

（1,360円）（1,360円）（1,360円）（1,360円）
0.910.910.910.91

（1,583円）（1,583円）（1,583円）（1,583円）
1.061.061.061.06

（1,513円）（1,513円）（1,513円）（1,513円）
1.021.021.021.02

（1,173円）（1,173円）（1,173円）（1,173円）
0.790.790.790.79（1,632円）（1,632円）（1,632円）（1,632円）

1.101.101.101.10

（1,157円）（1,157円）（1,157円）（1,157円）
0.780.780.780.78

（1,405円）（1,405円）（1,405円）（1,405円）
0.940.940.940.94

（1,431円）（1,431円）（1,431円）（1,431円）
0.960.960.960.96

（1,823円）（1,823円）（1,823円）（1,823円）
1.231.231.231.23

（1,555円）（1,555円）（1,555円）（1,555円）
1.051.051.051.05

（2,262円）（2,262円）（2,262円）（2,262円）
1.521.521.521.52

（2,273円）（2,273円）（2,273円）（2,273円）
1.531.531.531.53

（1,604円）（1,604円）（1,604円）（1,604円）
1.081.081.081.08

（1,526円）（1,526円）（1,526円）（1,526円）
1.031.031.031.03

（1,702円）（1,702円）（1,702円）（1,702円）
1.141.141.141.14（1,648円）（1,648円）（1,648円）（1,648円）

1.111.111.111.11

（1,489円）（1,489円）（1,489円）（1,489円）
1.001.001.001.00

0.390.390.390.39
（573円）（573円）（573円）（573円）

0.300.300.300.30
（451円）（451円）（451円）（451円）

0.270.270.270.27
（408円）（408円）（408円）（408円）

1.15 以上 8保険者

1.05〜1.15 未満 7保険者

0.95〜1.05 未満 5保険者

0.85〜0.95 未満 6保険者

0.85 未満 7保険者

1人当たり医療費 ＜県平均に対する比率＞

和歌山県平均 1,487 円

※ＫＤＢシステム
「医療費分析（２）大、中、細小分類」（令和２年６月作成）から

令和３年度版和歌山県の国保の状況より引用 令和３年度版和歌山県の国保の状況より引用 令和３年度版和歌山県の国保の状況より引用 
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糖尿病の合併症で腎機能が低下する糖尿病性腎症は、人工透析の原因疾患第１位となっています。人工透
析が必要になれば、被保険者の生活の質の低下や医療費の増大といった問題を引き起こします。保険者では
重症化を予防するために、県策定の「糖尿病性腎症重症化予防プログラム」に基づき、早期発見・早期介入
できるよう受診勧奨、保健指導、健康教育、健康相談等による重症化予防事業を実施しています。

糖尿病の合併症で腎機能が低下する糖尿病性腎症は、人工透析の原因疾患第１位となっています。人工透
析が必要になれば、被保険者の生活の質の低下や医療費の増大といった問題を引き起こします。保険者では
重症化を予防するために、県策定の「糖尿病性腎症重症化予防プログラム」に基づき、早期発見・早期介入
できるよう受診勧奨、保健指導、健康教育、健康相談等による重症化予防事業を実施しています。

糖尿病の合併症で腎機能が低下する糖尿病性腎症は、人工透析の原因疾患第１位となっています。人工透
析が必要になれば、被保険者の生活の質の低下や医療費の増大といった問題を引き起こします。保険者では
重症化を予防するために、県策定の「糖尿病性腎症重症化予防プログラム」に基づき、早期発見・早期介入
できるよう受診勧奨、保健指導、健康教育、健康相談等による重症化予防事業を実施しています。

北山村が 27.45％と最も高く、次いで九度山町、古座川町、高野町、紀美野町となっ

ており、最も低い上富田町と北山村の差は 14.97 ポイントとなっています。

資料2

1.01 1.01 1.01 1.01 
17.75 ％17.75 ％17.75 ％17.75 ％糖尿病の有病率：糖尿病の有病率：

県平均に対する比率：県平均に対する比率：

1.21 1.21 1.21 1.21 
21.34 ％21.34 ％21.34 ％21.34 ％

1.21 1.21 1.21 1.21 
21.38 ％21.38 ％21.38 ％21.38 ％

1.121.121.121.12
19.68 ％19.68 ％19.68 ％19.68 ％

0.930.930.930.93
16.43 ％16.43 ％16.43 ％16.43 ％

0.890.890.890.89
15.69 ％15.69 ％15.69 ％15.69 ％

0.950.950.950.95
16.72 ％16.72 ％16.72 ％16.72 ％

1.22 1.22 1.22 1.22 
21.49 ％21.49 ％21.49 ％21.49 ％

1.03 1.03 1.03 1.03 
18.17 ％18.17 ％18.17 ％18.17 ％

1.011.011.011.01
17.73 ％17.73 ％17.73 ％17.73 ％

1.17 1.17 1.17 1.17 
20.69 ％20.69 ％20.69 ％20.69 ％ 1.521.521.521.52

26.83 ％26.83 ％26.83 ％26.83 ％

1.241.241.241.24
21.85 ％21.85 ％21.85 ％21.85 ％

1.141.141.141.14
20.06 ％20.06 ％20.06 ％20.06 ％

1.001.001.001.00
17.65 ％17.65 ％17.65 ％17.65 ％

0.860.860.860.86
15.24 ％15.24 ％15.24 ％15.24 ％

1.051.051.051.05
18.51 ％18.51 ％18.51 ％18.51 ％

1.111.111.111.11
19.55 ％19.55 ％19.55 ％19.55 ％

1.021.021.021.02
18.01 ％18.01 ％18.01 ％18.01 ％

0.930.930.930.93
16.41 ％16.41 ％16.41 ％16.41 ％

0.810.810.810.81
14.29 ％14.29 ％14.29 ％14.29 ％

0.850.850.850.85
15.08 ％15.08 ％15.08 ％15.08 ％

0.880.880.880.88
15.55 ％15.55 ％15.55 ％15.55 ％

0.710.710.710.71
12.48 ％12.48 ％12.48 ％12.48 ％

0.920.920.920.92
16.22 ％16.22 ％16.22 ％16.22 ％

1.051.051.051.05
18.46 ％18.46 ％18.46 ％18.46 ％

0.940.940.940.94
16.55 ％16.55 ％16.55 ％16.55 ％

1.121.121.121.12
19.67 ％19.67 ％19.67 ％19.67 ％

1.561.561.561.56
27.45 ％27.45 ％27.45 ％27.45 ％

1.311.311.311.31
23.13 ％23.13 ％23.13 ％23.13 ％

0.330.330.330.33
5.89 ％5.89 ％5.89 ％5.89 ％

0.440.440.440.44
7.74 ％7.74 ％7.74 ％7.74 ％

0.460.460.460.46
8.15 ％8.15 ％8.15 ％8.15 ％

和歌山市和歌山市

海南市海南市

橋本市橋本市

有田市有田市

御坊市御坊市

田辺市田辺市

新宮市新宮市

紀美野町紀美野町

紀の川市紀の川市

岩出市岩出市 かつらぎ町かつらぎ町

九度山町九度山町

高野町高野町

湯浅町湯浅町

広川町広川町

有田川町有田川町

美浜町美浜町

日高町日高町

由良町由良町

日高川町日高川町

みなべ町みなべ町
印南町印南町

白浜町白浜町

上富田町上富田町

すさみ町すさみ町

古座川町古座川町

串本町串本町

那智勝浦町那智勝浦町

太地町太地町

北山村北山村

医師国保組合医師国保組合

歯科医師国保組合歯科医師国保組合

紀和薬剤師国保組合紀和薬剤師国保組合

1.15 以上

1.05〜1.15 未満

0.95〜1.05 未満

0.85〜0.95 未満

0.85 未満

8保険者

6保険者

6保険者

8保険者

5保険者

糖尿病有病率 ＜県平均に対する比率＞

和歌山県平均 17.64％

出典：ＫＤＢシステム「H医療_個別履歴傷病テーブル」「MKDB被保険者台帳テーブル」
（令和２年４月～令和３年３月診療）
国民健康保険事業状況報告書（令和３年３月末現在）

（糖尿病有病者抽出条件）
１）ICD10 コード："E10"、"E11"、"E12"、"E13"、"E14"

から始まる（腎合併症を含む）被保険者
２）転帰（治癒、死亡、中止）を除く 
３）疑い病名を除く

●糖尿病有病率の求め方●糖尿病有病率の求め方●糖尿病有病率の求め方
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令和３年度版和歌山県の国保の状況より引用 令和３年度版和歌山県の国保の状況より引用 令和３年度版和歌山県の国保の状況より引用 
※特定健診等データ管理システム
「特定健診・特定保健指導実施結果集計表」(TKCA013)から

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 60 65（％）

北山村

日高川町

みなべ町

すさみ町

日高町

有田市

紀美野町

紀和薬剤師国保組合

海南市

美浜町

那智勝浦町

印南町

古座川町

和歌山市

九度山町

歯科医師国保組合

御坊市

有田川町

橋本市

紀の川市

医師国保組合

広川町

由良町

岩出市

上富田町

湯浅町

白浜町

太地町

新宮市

かつらぎ町

田辺市

高野町

串本町

令和２年度受診率
和歌山県平均 
令和２年度受診率
和歌山県平均 31.8％31.8％

 39.4
 31.6
 32.2
 24.4

 27.6

 20.9

 23.4

 22.7

 22.8

 22.3

 20.0

 21.0

 22.8

 20.3

 18.5

 24.8

 18.8

 20.2

 19.9

 20.1

 21.5

 20.4

 20.9

 16.2

 21.4

 14.3

 17.0

 15.1

 16.6

 16.0

 12.2

 11.4

7.6

 57.7
 45.3
 42.0
 41.6
 40.1
 36.6

 36.0

 35.9

 35.8

 34.2

 33.9

 33.9

 33.8

 33.8

 32.1

 32.0

 31.6

 31.4

 31.3

 31.1

 30.9

 30.7

 30.6

 30.4

 30.2

 29.1

 28.5

 28.2

 27.0

 26.7

 25.0

 23.8

13.2

令和２年度受診率

３年連続受診率
（平成 30 ~ 令和２年度）

●　特定健診受診率・３年連続受診率の状況　●

第３期特定健康診査等実施計画における目標（市町村国保 60％・国保組合 70％）を

達成している保険者はありませんが、北山村が唯一 50％を超えています。なお、40％

を超えるのは、日高川町、みなべ町、すさみ町、日高町となっています。

また、平成 30 年度から令和２年度にかけての３年連続受診率をみると、北山村、日

高川町、みなべ町において、３割以上が連続受診者となっています。

今後の保健活動に役立つ！今後の保健活動に役立つ！

特定健診受診率／メタボリックシンドローム該当者・予備群の状況特定健診受診率／メタボリックシンドローム該当者・予備群の状況特定健診受診率／メタボリックシンドローム該当者・予備群の状況
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35.0％以上 4保険者

32.5％〜35.0％未満 7保険者

30.0％〜32.5％未満 8保険者

27.5％〜30.0％未満 6保険者

27.5％未満 8保険者

和歌山県平均 31.4％

32.9％32.9％32.9％32.9％

33.4％33.4％33.4％33.4％

33.0％33.0％33.0％33.0％

32.9％32.9％32.9％32.9％
27.9％27.9％27.9％27.9％

23.7％23.7％23.7％23.7％27.8％27.8％27.8％27.8％

31.3％31.3％31.3％31.3％

26.5％26.5％26.5％26.5％

27.1％27.1％27.1％27.1％

29.7％29.7％29.7％29.7％

29.6％29.6％29.6％29.6％

31.6％31.6％31.6％31.6％ 37.4％37.4％37.4％37.4％

32.1％32.1％32.1％32.1％ 26.9％26.9％26.9％26.9％

39.1％39.1％39.1％39.1％

35.5％35.5％35.5％35.5％32.1％32.1％32.1％32.1％

29.2％29.2％29.2％29.2％

29.9％29.9％29.9％29.9％

34.6％34.6％34.6％34.6％

30.1％30.1％30.1％30.1％

24.4％24.4％24.4％24.4％

30.5％30.5％30.5％30.5％

30.1％30.1％30.1％30.1％
34.2％34.2％34.2％34.2％31.7％31.7％31.7％31.7％

48.8％48.8％48.8％48.8％

32.9％32.9％32.9％32.9％

北山村北山村

太地町太地町

串本町串本町

那智勝浦町那智勝浦町

新宮市新宮市

古座川町古座川町

すさみ町すさみ町

白浜町白浜町

上富田町上富田町

田辺市田辺市

みなべ町みなべ町印南町印南町

御坊市御坊市
美浜町美浜町

日高川町日高川町

日高町日高町

広川町広川町
由良町由良町

有田川町有田川町

湯浅町湯浅町

有田市有田市

海南市海南市
紀美野町紀美野町

高野町高野町

九度山町九度山町

橋本市橋本市

かつらぎ町かつらぎ町

紀の川市紀の川市

岩出市岩出市

和歌山市和歌山市

紀和薬剤師国保組合紀和薬剤師国保組合

歯科医師国保組合歯科医師国保組合

医師国保組合医師国保組合

18.2％18.2％18.2％18.2％

26.5％26.5％26.5％26.5％

19.0％19.0％19.0％19.0％

※特定健診等データ管理システム
 「特定健診・特定保健指導実施結果集計表」(TKCA013）から

令和３年度版和歌山県の国保の状況より引用 令和３年度版和歌山県の国保の状況より引用 令和３年度版和歌山県の国保の状況より引用 

本県では、令和２年度特定健診受診者の 31.4％がメタボリックシンドローム該当者ま

たは予備群で、北山村、高野町、紀美野町、かつらぎ町の４保険者が 35.0％を上回って

います。

特定健診は生活習慣病の予防と早期発見、重症化を防ぐために実施されています。特定健診結果から、メ
タボリックシンドロームの該当者及び予備群に該当した方には、適切な保健指導を行う必要があります。
また、特定健診結果は、保険者が実施する様々な保健事業の対象者を選定するために必要なデータとなり

ます。そのため、特定健診の受診率向上対策は保険者の重要な取り組みの一つとなっています。

特定健診は生活習慣病の予防と早期発見、重症化を防ぐために実施されています。特定健診結果から、メ
タボリックシンドロームの該当者及び予備群に該当した方には、適切な保健指導を行う必要があります。
また、特定健診結果は、保険者が実施する様々な保健事業の対象者を選定するために必要なデータとなり

ます。そのため、特定健診の受診率向上対策は保険者の重要な取り組みの一つとなっています。

特定健診は生活習慣病の予防と早期発見、重症化を防ぐために実施されています。特定健診結果から、メ
タボリックシンドロームの該当者及び予備群に該当した方には、適切な保健指導を行う必要があります。
また、特定健診結果は、保険者が実施する様々な保健事業の対象者を選定するために必要なデータとなり

ます。そのため、特定健診の受診率向上対策は保険者の重要な取り組みの一つとなっています。
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※1 実施回数：保健師 1 名につき概ね 3 時間実施で 1 回とカウント
※2 実施者数：保険者が選定した受診勧奨対象者のうち、架電できた人数
※3 受診勧奨者数：実施者数から不在、健診受診済、入院中の方等を除いた人数
※4 受診者数：受診勧奨者数のうち、勧奨日から年度末の間に特定健診を受診した人数
※5 受診率：受診勧奨者数に対する受診者数の割合

特定健診未受診者のうち、健診受診状況や健康意識等によるデータ分析から算出した
受診勧奨対象者及び 40 歳代の方

① 特定健診不定期受診者で令和２年度・３年度未受診の方
② 令和２年度特定健診受診者で令和３年度未受診の方

令和３年 10 月末時点で特定健診未受診の方のうち、過去３年間で特定健診の受診履歴がある方

過去２年（令和元年度～令和２年度）の受診履歴があるが、今年度の受診歴がない方

令和２年度未受診の方（特に 40 歳～ 50 歳代の対象者を中心に選定）

和 歌 山 市

有 田 市

かつらぎ町

高 野 町

広 川 町

令和元年度特定健診において受診率が低い若年層（40～50歳代）のうち、
５月に個別特定健診受診票を発送した方

令和２年度に 40 ～ 73 歳で、電話番号が確認できた者のうち、電話勧
奨日までに健診未受診の方

① 平成 29 年度又は平成 30 年度の健診受診者のうち、令和元年度及び令和２年度未受診の方
② 平成 31 年４月～令和元年 12 月の健診受診者のうち、令和 2年度未受診の方

令和２年 10 月末時点で健診未受診の方のうち、過去３年間で特定健診
の受診履歴がある方

平成 29 年度～令和元年度健診受診者のうち不定期受診の方（１回また
は、２回受診した方）で、受診の可能性が高い上位 400 名

有 田 市

紀 美 野 町

紀 の 川 市

かつらぎ町

那智勝浦町
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オリンピックで励まされ

私は小さい頃から音楽が好きで、 中でもピアノを弾くことに憧れていました。

当時はピアノを買って貰えなかったので、 紙鍵盤を敷いて楽しんでいました。

大人になって、 悲しいことや心配なことで心が折れそうな時、 どこからともなく

ピアノ曲が流れてきて、 とても癒されることがありました。 ある日 NHK の教育テレビ番組のシリーズで、 「ピアノの貴公子」

と言われた若き日のリチャード・クレイダーマンが、生徒にレッスンをしていました。感情一杯に丁寧に教えている姿に見入って、

自分も習いたいなあと羨ましく思いました。

そうして月日は慌ただしく過ぎていきます。 定年を過ぎても介護等専業主婦業は限りがありません。 去年 100 歳の姑を見

送るに至り、 今自分の時間が与えられています。 人生残り少ない時間を見つけてピアノの練習をしています。

ところが、 ピアノ教室のおさらい会と称した、 所謂、 発表会がありました。 緊張して十分成果を出せず失敗だったなと思っ

ている時、 オリンピック選手の大会出場までを解説しているテレビ報道がありました。 例えば水泳選手の場合、 プレッシャー

で落ち込んでプールに入れない日もあったことや、 もうやめようと思った日々もあった柔道選手など、 並々ならぬ努力があっ

てメダルを勝ち取ったという経緯にとても励まされました。 次回に向けて再挑戦してみようという気持ちに火がつき、 勇気を

もつことができました。

「努力はきっと報われる」 を胸に、 ピアニストに憧れた少女

に戻って、 今日も私はピアノに向かっています。
次回は　田中 美津子さんの予定です

会員の

WA

みんなでつなごう

退職して間もなく先輩保健師から、 「在宅保健師の会に

入らへん？」 と誘われ、 和歌山県在宅保健師の会に入会し

ました。 主に、 特定健診未受診者対策等支援事業のお手伝

いをさせて頂いています。

「健診を受けましょう」 と、 名簿に載っている見知らぬ方

を相手に、 健診の受診を促す電話をしていきます。 緊張し

つつも丁寧に、 「○○市町の保健師です」 と伝えた時、 相

手の安心した声色を聞くと、 保健師さんが地域住民の生活

にしっかりと根ざしている事を感じます。

「住民の幸福の為に」 と、 願って働いてきたことが、 若

い仲間にも受け継がれていることをとても頼もしく思いま

す。 保健師って本当にいい職業なんだなと、 今さらながら

実感しています。

まわりの先輩方は、 皆さん

現役。 私自身、 腰やら膝やら

頭やら悪いところも出てきまし

たが、 若々しい先輩方を見習っ

てやれるところまで楽しく働き

たいと思っています。

私生活では、 熊除けの鈴を

振り振り夫と山登りを楽しんで

います。

55 歳で早期退職をし

ました。

おかげさまで退職後

も保健師の仕事を少しお

手伝いさせていただい

ています。 同居の義父

母はともに 88 歳。 私

も体調が気になるお年

頃。 コロナ禍で、買物欲、

外食欲、 文化芸能の鑑

賞欲等々のいろんな欲

がそぎ落とされました。

唯一の楽しみはメジャーリーグの大谷翔平くんの活躍を

見ることぐらい。 そんな中、 断捨離好きな友人の影響も受

けて、 暇を見つけてはちょこちょこ片付けたり捨てたりして

シンプルライフになりました。 これが健全なことなのかはわ

かりませんが…。

コロナ禍でいろんな歯車が狂い、 気持ちの浮き沈みを訴

える人が多いと聞きます。 住民への保健指導の際にも、きっ

とこの人も何かを抱えておられるはず、 と想像力を働かせ、

心優しく接することがより必要な時代なのでは、 と思う今

日この頃です。

藤戸　佳寿子
ふ じ と  か ず こ

由良　早苗
ゆ ら  さ な え
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住所等の変更がありましたら、事務局へご連絡を

お願いします。

新 規 会 員新 規 会 員 募 集 中募 集 中

事務局からのお願い事務局からのお願い

和歌山県国民健康保険団体連合会 
事業課 事業係内
〒640-8137

和歌山市吹上二丁目１番22-501号（日赤会館内）

ＴＥＬ（073）427-4673　ＦＡＸ（073）427-4677

和歌山県在宅保健師の会では、会員の募集を行っており

ます。詳しくは、事務局までお問い合わせください。

E-mail　jigyouka@kokuhoren-wakayama.or.jp

会報担当幹事　赤松 照代・荒木 美鈴会報担当幹事　赤松 照代・荒木 美鈴

コロナ禍で延期または中止となっていた保健事業も、少しずつ動き始めた一年でした。

その中で最大限の感染予防対策を続けながら、それぞれの場所で活動を積み上げていき

たいですね。

昨年度から引き続き研修会も開催できず、会員同士が交流をもつ機会が減ってきてい

るのが現状です。これからも会報を通して、皆様の活動をお伝えできればと思います。

今後も、会へのご協力の程よろしくお願いいたします。

コロナ禍で延期または中止となっていた保健事業も、少しずつ動き始めた一年でした。

その中で最大限の感染予防対策を続けながら、それぞれの場所で活動を積み上げていき

たいですね。

昨年度から引き続き研修会も開催できず、会員同士が交流をもつ機会が減ってきてい

るのが現状です。これからも会報を通して、皆様の活動をお伝えできればと思います。

今後も、会へのご協力の程よろしくお願いいたします。

これまで５保険者を限度に支援していましたが、令和３年 10 月に実施要綱が改正され、支援保険者数が「概ね５保険者」に変更

となり、より多くの保険者への支援が可能になりました。令和４年度では７保険者に対して支援事業を行う予定としています。

和 歌 山 市

有 田 市

紀 の 川 市

か つ ら ぎ 町

高 野 町

広 川 町

有 田 川 町

1

2

3

4

5

6

7

令和 4 年

令和 4 年

令和 4 年

令和 4 年

令和 4 年

令和 4 年

令和 4 年

9

8

7

11

8

7

6

～

～

～

～

～

～

～

11 月

 9 月

 9 月

12 月

11 月

 9 月

 7 月

・令和 5 年 1 月

・令和 5 年 1 月下旬 ～２月

役員の皆様とともに在宅保健

師の会の活動に貢献できるよ

う頑張りますので、 どうぞよ

ろしくお願いいたします。

柏木　眞弓美柏木　眞弓美柏木　眞弓美

在宅保健師の会の皆様の学習

や交流の場として微力ではご

ざいますが、 会の発展のため

尽力いたします。 よろしくお

願いします。

平林　照美平林　照美平林　照美

第2８号


